
Wie viele Teilnehmer hat die Besprechung?

Das Gesprächsthema ist eher...

Wie groß ist die Gruppe?
Muss mitgeschrieben werden

oder werden digitale Medien einge-
setzt (z.B. Computer mit Beamer)?

Besprechung

    in Bewegung

Weniger als drei Mehr als drei

kreativ sachlich Ist das Thema 
zudem vertraulich 

oder sensibel?

Gehen

- Draußen -
Tipps:

Spaziergang

„um den Block gehen“

kleine Wanderung 

Sitzen
Tipps:

        Pausen für Bewegung  
einplanen

Getränke so platzieren,  
dass man aufstehen muss

Fenster öffnen für  
frische Luft

Stehen
- Drinnen -

Tipps:
Stehtisch

Pinnwand

Flipchart

Ist eine Gruppenarbeit möglich? 
(max. 3 Personen pro Gruppe)

nein

janein

ja nein

ja


