
Antrag auf Gewährung einer Zuwendung  
im Rahmen der Kampagne „Ich bewege mich – mir geht es gut!“ 

 

 
Antragstellende Einrichtung vertreten durch (Ansprechperson)  

Name, Vorname  
 

Anschrift  
 

Telefon/E-Mail  
 

 
Kontoverbindung 

Name der Bank  
 

IBAN  
 

Kontoinhaber*in  
 

 
 

Wir beantragen einen finanziellen Zuschuss in Höhe von …………… Euro für 
 

□ eine Bewegungsgruppe: 

Titel  
 

Ort (Treffpunkt)  
 

Termine 
(Wochentag/Uhrzeit) 

 

 

□ ein Netzwerk zum Thema „Bewegungsförderung für ältere Menschen“ mit dem Titel 

 

An 
Landeszentrale für Gesundheitsförderung  
in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)  
Annika Kersting 
Hölderlinstraße 8 
55131 Mainz 
 

 Haushaltsstempel (intern) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Projektbeschreibung (kurze, aber eindeutige Beschreibung der Maßnahmen, für deren 
Finanzierung die Fördermittel der LZG verwendet werden sollen): 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Kosten- und Finanzierungsplan: 

 
1. Kostenplan 

Zweck Kosten  

  
 

Euro 

  
 

Euro 

  
 

Euro 

Kosten gesamt  
 

Euro 

 
2. Finanzierungsplan 

Eigenleistung  
 

Euro 

Zuwendung/Spenden Dritter 
 

 
 

Euro 

Zuschuss durch die LZG  
 

Euro 

Einnahmen gesamt  
 

Euro 

 
Mit der Antragstellung erkennt der Maßnahmenträger die im Vorfeld zur Verfügung gestellte 
Förderrichtlinie der Kampagne „Ich bewege mich – mir geht es gut!“ an und versichert, die 
Mittel ausschließlich gemäß der o.g. Projektbeschreibung und des o.g. Finanzierungsplans zu 
verwenden. 
 
 
 
 

Ort, Datum  Unterschrift Antragsteller*in 
 


