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Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank fiir lhr Abonnement unseres KGC - Newsletter Kommunale Gesundheitsforderung.
Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) in Rheinland-Pfalz, wer-
den Sie regelmaRig Giber Veranstaltungen und Neuigkeiten zu den Themen Kommunale Gesund-
heitsforderung und Gesundheitliche Chancengleichheit sowie Qualitdtsentwicklung in der so-
ziallagenbezogenen Gesundheitsforderung informieren.

Haben Sie den Newsletter weitergeleitet bekommen? = Um keine weiteren Newsletter zu ver-
passen haben Sie die Moglichkeit sich hier direkt anzumelden.
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(1) digitale Satellitenveranstaltung zum Kongress Armut und Gesundheit "Der OGD in der
kommunalen Landschaft der Zukunft", 3. Marz 2023, 09.30-15.30 Uhr

Zentrales Thema der Veranstaltung ist der "Pakt fiir den OGD" und damit die Stirkung des
Offentlichen Gesundheitsdienstes (OGD). Es sollen die Rollen des besser aufgestellten OGD in
der kommunalen Landschaft der Zukunft diskutiert und den folgenden Fragen nachgegangen
werden:

e Wie kann es gelingen, den OGD sozialkompensatorisch und multiprofessionell
aufzustellen? Welche Empfehlungen geben uns Expert*innen aus Wissenschaft und
Praxis dazu?

e Wie kénnen wir den OGD als Arbeitgeber nachhaltig und attraktiv gestalten?

Gemeinsam mit der Akademie fiir Offentliches Gesundheitswesen und der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung (BZgA) wurde ein reichhaltiges Programm mit mehr als 30
namhaften Beteiligten aufgestellt. Die Geschaftsstelle des Kooperarionsverbundes
Gesundheitliche Chancengleichheit freut sich UGber lhre Teilnahme! Die Veranstaltung ist
kostenfrei.

Hier gelangen Sie zum Programm der Veranstaltung und der Anmeldung.

(2) Kongress Armut und Gesundheit 2023 ,,gemeinsam Wandel gestalten” — 6./7. Marz digi-
tal; 21./22. Berlin

Im Marz 2023 findet der Kongress Armut und Gesundheit zum 28. Mal
statt. Mehr als 100 Veranstaltungen mit (ber 500 Referierenden
verteilen sich auf vier Kongresstage: Der Kongress beginntam 6. und 7.
Marz digital; am 21. und 22. Marz findet der zweite Teil in Prdsenz am AG
Henry-Ford-Bau der Freien Universitat Berlin statt. Unter dem Motto
»gemeinsam Wandel gestalten” wird mit insgesamt 2.000 erwarteten

Teilnehmenden diskutiert, wie sich gesellschaftliche
Transformationsprozesse gestalten lassen.

Hier gelangen Sie zur Anmeldung und dem Konferenzplaner.

Besuchen Sie auch unsere Veranstaltung der KGC Rheinland-Pfalz ,,Qualitatsentwicklung in der
kommunalen Gesundheitsforderung: Kriterien fiir gute Praxis und friihe Hilfen — eine
gemeinsame Sprache finden!“ am 07. Marz um 09:00 — 10:30 Uhr beim digitalen Kongress.


https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/satellit-armut-gesundheit/satellit-2023/
https://2023.armut-und-gesundheit.de/
https://www.armut-und-gesundheit.de

(3) ,Leichte Wege“ der Landesinitiative ,Land in Bewegung” Rheinland-Pfalz

Die ,Leichten Wege” sind ein mit der Landesinitiative ,Land in
Bewegung” entstandenes landesweites Projekt, welches eine einfache,
barrierearme und naturreiche Bewegung fiir alle Menschen fordern
soll. Die niederschwelligen Wegstrecken sind dabei in ganz Rheinland-
Pfalz zu finden und fordern den einfachen Zugang zur Bewegung. Mit
einer Strecke von (max.) 5 Kilometern Lange sind sie fir eine leichte
Bewegung an der frischen Luft durch die Altersklassen hinweg
besonders gut geeignet. Die Mehrzahl der Strecken sind gut mit einem
Rollstuhl, Rollator oder Kinderwagen zu erkunden. Die Wege konnen zum einen privat genutzt
werden, zum anderen aber auch fiir niedrigschwellige Bewegungsaktionen diverser Bewegungs-
Anbieter. Ziel der Landesinitiative ist es, weitere ,Leichte Wege” in ganz Rheinland-Pfalz
auszuzeichnen. Aktuell gibt es drei Wege in Kaiserslautern und einen in Ludwigshafen.

Hier finden Sie weitere Informationen zu der Aktion "Leichte Wege" und wie Sie einen
,Leichten Weg“ bei sich anstoBen kdnnen.

(4) ,,Dein Verein: Sport, nur besser.”: Bewegungs-Kampagne vom Deutschen Olympischen
Sportbund gestartet

Mit der Kampagne ,,Dein Verein: Sport, nur besser.” wollen
der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) und das
Bundesinnenministerium mehr Menschen in Deutschland
fir Bewegung und Vereinssport begeistern — vor allem
jene, die sich wahrend der Pandemie vom Vereinssport
zurlickgezogen haben. Ein Teil der Kampagne sind
sogenannte Sportverein-Checks: Damit konnen Menschen, die nicht Mitglied in einem
Sportverein sind, einen Zuschuss fir eine Mitgliedschaft bekommen. AulRerdem k&nnen
Sportvereine beim DOSB eine Forderung flir Aktionen und Kooperationen zur
Mitgliedergewinnung beantragen.

Hier erhalten Sie weitere Informationen vom DOSB.
Hier gelangen Sie direkt zur Kampagne und zur Beantragung der Spotchecks.



https://land-in-bewegung.rlp.de/de/bewegungsangebote/leichte-wege/
https://www.dosb.de/
https://www.sportnurbesser.de/
https://land-in-bewegung.rlp.de/de/bewegungsangebote/leichte-wege/
https://www.sportnurbesser.de/

(5) Webinar zur professionellen Gesundheitskompetenz, 16. Marz 2023 von 13.30 bis 16.30
Uhr, digital

Am 16. Marz werden in einem Webinar die Ergebnisse einer
neuen Studie zur professionellen Gesundheitskompetenz von
ausgewihlten Gesundheitsberufen in Deutschland, Osterreich
und der Schweiz vorgestellt. Die jeweiligen nationalen Studien
wurden in Deutschland von der Hertie School Berlin und der
Universitat Bielefeld in Kooperation mit der Stiftung
Gesundheitswissen, in der Schweiz von Careum und in Osterreich
von der Gesundheit Osterreich GmbH durchgefiihrt. Das
Webinar findet am Donnerstag, den 16. Marz 2023 von 13.30 bis
16.30 Uhr statt und ist kostenfrei.

Ziel ist es, die Befunde der drei nationalen Befragungen zu
prasentieren und zu diskutieren. Die Anmeldung erfolgt Uber
Careum Zentrum fiir Gesundheitskompetenz in der Schweiz.

Hier finden Sie das Veranstaltungsprogramm.
Zur kostenlosen Anmeldung gelangen Sie hier.

(6) Weiterbildungspaket ,, Turbo fiir Ihren Erfolg bei Forderstiftungen” von Skala-Campus

In dem neuen Weiterbildungs-Paket von Skala-Campus in Zusammenarbeit mit PHINEO lernen
Sie in je 14 Tagen passende Forderstiftungen zu identifizieren, richtig anzusprechen und bestan-
dige Partnerschaften zur Finanzierung lhrer Projekte aufzubauen. Das Ziel der Module ist es, Sie
dabei zu unterstitzen Ihre Projektantrage, schneller, zielgerichteter und effizienter zum Erfolg
zu fihren. So klappt es mit der nachsten Férderzusage ganz bestimmt!

Die Module kénnen einzeln gebucht werden oder im Paket zu einem Vorteilspreis erworben
werden.

Modul A: Nicht durchs Raster fallen — Antrage auf die Anforderungen von Forderstiftungen
zuschneiden

Start: 7. Marz 2023, 10.00 Uhr, online

Modul B: Eine Wirk-Story erzahlen — Deine Arbeit und Organisation lUberzeugend prasen-
tieren Start: 21. Marz 2023, 13.00 Uhr, online

Modul C: It's a Match — Passende Forderstiftungen identifizieren und ansprechen >
Start: 19. April 2023, 10.00 Uhr, online

Hier erhalten Sie weitere Informationen zu den Inhalten, Aufbau und Teilnehmendengeblihren.



https://www.nap-gesundheitskompetenz.de/2023/02/02/ank%C3%BCndigung-webinar-zur-professionellen-gesundheitskompetenz-am-16-m%C3%A4rz-2023/
https://careum.ch/de/anmeldung-webinar-professionelle-gesundheitskompetenz
https://www.skala-campus.org/event/weiterbildung-foerderstiftungen-ueberzeugen/?utm_source=campus-nl&utm_medium=email&utm_campaign=mailing-22023
https://www.nap-gesundheitskompetenz.de/2023/02/02/ank%C3%BCndigung-webinar-zur-professionellen-gesundheitskompetenz-am-16-m%C3%A4rz-2023/

Haben Sie einen Themenvorschlag fiir den nachsten Newsletter oder Fragen zu den aktuellen
Themen?

e Sijesind eingeladen, passende Themenvorschladge fiir den nachsten Newsletter einzu-
reichen. Schreiben Sie hierfiir eine Mail an Silke Wiedemuth unter swiedemuth@Ilzg-rlp.de

e Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw. Veran-
stalter.

in Rheinland-Pfalz e.V.

Landeszentrale fir
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit L Z G Gesundheitsférderung
(KGC) in Tragerschaft der wwwlzg-rlp.de

Gefordert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz
mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Férderer sind das Minis-
terium flr Wissenschaft und Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rhein-
land-Pfalz. Der Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit unterstitzt vor allem
auf fachlicher Ebene.
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