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Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank flir Inr Abonnement unseres KGC - Newsletter Kommunale Gesundheitsforderung.
Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) in Rheinland-Pfalz, infor-
mieren Sie regelmaRig Gber Veranstaltungen und Neuigkeiten zu den Themen Kommunale Ge-
sundheitsforderung und Gesundheitliche Chancengleichheit sowie Qualitatsentwicklung in der
soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung.

Haben Sie den Newsletter weitergeleitet bekommen? = Um keine weiteren Newsletter zu ver-
passen haben Sie die Moglichkeit sich hier direkt anzumelden.
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(1) Online-Veranstaltungen im Rahmen des LZG-Jubilaums: Perspektiven — Gesundheitsfor-
derung weiterdenken

Die Landeszentrale fiir Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG)
blickt 2023 auf 50 Jahre Bildungs- und Praventionsarbeit zurlick. Seit 1973
engagiert sie sich fiir den Auf- und Ausbau gesundheitsfordernder und
praventiver Strukturen im Land.
Mit vielfaltigen Angeboten verfolgt sie das Ziel, das korperliche, geis-
tig-seelische und soziale Wohlbefinden der Biirgerinnen und Birger zu
erhalten und zu verbessern.
Anlasslich des Jubilaums beleuchtet die LZG mit einer digitalen Veran-
staltungsreihe ,Perspektiven — Gesundheitsforderung weiterdenken”,
wie sich der Blick auf die Themen der LZG verdandert hat. Wir sehen uns
neue Herausforderungen an und schlagen einen Bogen liber die Genera-
tionen. Herzliche Einladung!

Dienstag, 12. September 2023, 17:00 bis 18:30 Uhr
Von ,Let’s talk about sex” zu , LiebesLeben”. Sexualerziehung und Pravention von sexuell tUber-
tragbaren Infektionen (STI) im Wandel der Zeit.

Dienstag, 7. November 2023, 16:30 bis 18:00 Uhr
Klimaschutz ist Gesundheitsschutz. Wirksame Kommunikation fir Umwelt und Gesundheit.

Dienstag, 5. Dezember 2023, 17:00 bis 18:30 Uhr
Positives Altern — wie geht das?

Alle Veranstaltungen werden per Zoom (libertragen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die
Teilnahme ist kostenfrei. Weitere Informationen zu den Veranstaltungen finden Sie auf der
Homepage der LZG und in unserem Flyer.

(2) Online-Beteiligung: Armut?! — Das geht uns alle an!

Die Bundesregierung erstellt derzeit im Auftrag des Deutschen Bundesta-

ges einen Armuts- und Reichtumsbericht. Mit dem Ziel, Zahlen und Fak-
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gen aber auch Akteurinnen und Akteure befragt. Hierzu findet eine WY RT AL LR AT 1

ten sowie Entwicklungen dieses Themas abzubilden und politische :

MalBnahmen zu Uberprifen, werden Menschen mit Armutserfahrun-

Online-Beteiligung statt, in der man sich zu verschiedenen Themenfel-

dern dulern kann.
Im Laufe des Prozesses wird in Mainz ein Beteiligungsforum mit 150 Platzen
veranstaltet. Dazu werden haupt- und ehrenamtliche Akteurinnen und Akteure

eingeladen. Die Phase zur Forenanmeldung hat bereits begonnen. In Zusammenarbeit vor Ort

sollen ebenfalls verschiedene zielgruppenspezifische, geschitzte Fokusgruppen entstehen.
Genauere Information finden Sie auf der Website.


https://lzg-rlp.de/de/50-jahre-lzg.html
https://www.lzg-rlp.de/de/1331.html
https://www.lzg-rlp.de/files/LZG/LZgoesWeb/2023/LZGgoesWeb-Jubil%C3%A4ums-Faltblatt_06-2023_web.pdf
https://armut-das-geht-uns-alle-an.de/befragung
https://armut-das-geht-uns-alle-an.de/veranstaltungstermine
https://armut-das-geht-uns-alle-an.de/

(3) Online-Seminar: ,,Der Weg zum erfolgreichen Antrag — Impulse im Bereich Gesundheits-
forderung und Pravention” — 6. September 2023; 9:30 -12:00 Uhr

Damit Projekte in der Gesundheitsforderung und Pravention erfolgreich umgesetzt
werden konnen, bedarf es einer ausreichenden finanziellen Ausstattung.
Daher ist die Beantragung von Fordermitteln fiir Projektkoordinatorinnen
und -koordinatoren haufig von Relevanz. Aber worauf muss man bei einer
Antragsstellung achten? Wie Uiberzeugt man die Fordermittelgeber von der
eigenen ldee? Die Online-Veranstaltung ,Der Weg zum erfolgreichen An-
trag — Impulse im Bereich Gesundheitsforderung und Pravention” beschaf-
tigt sich mit diesen und weiteren Fragen. Mit einem Input zu Grundlagen-
wissen und anhand praxisorientierter Beispiele erhalten Teilnehmende
Impulse fir ihren nachsten Forderantrag.

Das vollstandige Veranstaltungsprogramm finden Sie auf unserer Homepage zum Download. Die

Veranstaltung findet tber das Konferenztool ,,Zoom* statt. Eine Anmeldung ist Gber folgendes
Formular bis zum 30. August 2023 moglich. Die Platze sind begrenzt.

(4) Online-Lernwerkstatt Good Practice-Kriterien — Schwerpunkt
sIntegriertes Handeln“ — 13. September 2023; 9:00 — 12:30 Uhr

Um Konzeptideen der Gesundheitsforderung und Pravention gut

umzusetzen, empfiehlt es sich, die ,Kriterien fiir gute Praxis der
soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung” - auch Good Practice-
Kriterien genannt - zu beachten. Die KGC Rheinland-Pfalz qualifiziert
kommunale Akteurinnen und Akteure zu diesen Kriterien des Koope-
rationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit und unterstitzt
sie somit bei der Projektplanung und Projektumsetzung. Am
13. September 2023 findet von 9:00 bis 12:30 Uhr eine Online-Good Prac-
tice-Lernwerkstatt der Koordinierungsstelle Gesundheitliche
Chancengleichheit (KGC) statt. Schwerpunkt der Veranstaltung ist das Qualitatskriterium ,Inte-
griertes Handeln”.

Das vollstandige Veranstaltungsprogramm finden Sie auf unserer Homepage zum Download. Die

Veranstaltung findet lber das Konferenztool ,Zoom* statt. Eine Anmeldung ist (iber folgendes
Formular bis zum 1. September 2023 moglich. Die Platze sind begrenzt.


https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-43411
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUMjBYUUJWUzg3UkMyOUQzTEtLOFgzQzJXRS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUMjBYUUJWUzg3UkMyOUQzTEtLOFgzQzJXRS4u
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-43417
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUOUc5WlpTNEtGVUQ1M1NOR1RXQk0zVDZaVS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUOUc5WlpTNEtGVUQ1M1NOR1RXQk0zVDZaVS4u
https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/KGC%202023/Veranstaltungen%202023/F%C3%B6rderlotse%202/F%C3%B6rderlotse_KGC%20RLP_final.pdf
https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/KGC%202023/Veranstaltungen%202023/Online-Lernwerkstatt/Flyer_2023_09_13%20Lernwerkstatt_KGC%20RLP.pdf

(5) Online-Infoveranstaltung Projekt BedikK 19./20. September 2023

Das Projekt ,,Bedarfsworkshops in kleinen Kommunen“ (BedikK) unterstitzt den
Gesundheitsforderungsprozess in lhrer Kommune oder Ihrem Stadtteil in
Rheinland-Pfalz! Mit kommunaler Gesundheitsférderung kénnen die Zu-
friedenheit, Gesundheitsangebote und Lebensqualitadt verbessert werden.
% Sie haben Interesse an der Umsetzung von ,Bedikk” in lhrer Kommune
~ oder lhrem Stadtteil?

Am 19. und 20. September informieren wir Sie lber das Projekt, die einzel-
nen Bausteine, wie Sie an ,,BedikK” teilnehmen konnen und geben einen Ein-
blick in bisherige Projektstandorte. Zudem erhalten Sie umfassende Informatio-
nen zu der Weiterbildung "Kommunale Gesundheitsmoderation", welche unsere BedikK-An-
sprechpersonen fiir Projekte und Netzwerkarbeit in der kommunalen Gesundheitsforderung
qualifiziert und sie mit anderen Akteurinnen und Akteuren vernetzt. Allgemeine Informationen
zum Projekt ,BedikK” erhalten Sie auf der Homepage oder im Projekt-Flyer.

Folgende Termine stehen zur Auswahl:

19. September 2023 von 10:00 bis 11:30 Uhr
20. September 2023 von 18:30 bis 20:00 Uhr

In unserem Veranstaltungsflyer kénnen Sie das Programm einsehen. Uber das folgendes Anmel-
deformular kénnen Sie sich zu einer der beiden Termine anmelden.



https://lzg-rlp.de/de/bedarfsworkshops-in-kleinen-kommunen-bedikk.html
https://lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/BedikK%202023/Kommunen/Flyer_BedikK_final.pdf
https://lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/BedikK%202023/Kommunen/BedikK_Infoveranstaltung%20September%202023.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUREdSVTBFNksxOEpSRTlSRUs5SUZHTlhDMC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=60e_cUTsY0W6NQFy7v6ptrDxJWSIsMhPm1raw19jzPBUREdSVTBFNksxOEpSRTlSRUs5SUZHTlhDMC4u

Haben Sie einen Themenvorschlag fir den nachsten Newsletter oder Fragen zu den aktuellen
Themen?

e Sie sind eingeladen, passende Themenvorschlage fiir den nachsten Newsletter einzu-
reichen. Schreiben Sie hierflir eine Mail an Silke Wiedemuth unter swiedemuth@I|zg-rlp.de

e Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw. Veran-
stalter.

Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) 5‘ JANRE L Z G

in Tragerschaft der

Gefordert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz
mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Forderer sind das Minis-
terium fiir Wissenschaft und Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rhein-
land-Pfalz. Der Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit unterstitzt vor allem
auf fachlicher Ebene.
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