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Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank fiir Ihr Abonnement unseres KGC - Newsletters Kommunale Gesundheitsforderung.
Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) in Rheinland-Pfalz, infor-
mieren Sie regelmaRig liber Veranstaltungen und Neuigkeiten zu den Themen Kommunale Ge-
sundheitsforderung und Gesundheitliche Chancengleichheit sowie Qualitdtsentwicklung in der
soziallagenbezogenen Gesundheitsforderung.

Haben Sie den Newsletter weitergeleitet bekommen? = Um keine weiteren Newsletter zu ver-
passen haben Sie die Moglichkeit sich hier direkt anzumelden.
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(1) Online-Veranstaltungen zu Hitze und Gesundheit der LZG

Sommerliche Warme ist angenehm und hebt die Laune — langer andauernde Hitzeperioden je-

doch kénnen schwerwiegende Auswirkungen auf die koérperliche Gesundheit haben. Vor allem

Kinder, dltere Menschen und Personen mit chronischen Erkrankungen sind gefahrdet. Daneben

hat der Klimawandel auch psychische und soziale Folgen, die haufig unterschatzt werden. Mit

einer dreiteiligen Reihe mochte Sie die LZG lber die gesundheitlichen Folgen von Hitze informie-

ren, geeignete SchutzmaRnahmen vorstellen sowie tber die psychischen Auswirkungen der Kli-

makrise und mogliche Bewaltigungsstrategien diskutieren. Es ist wichtig, das Bewusstsein fir die

Risiken von Hitze zu scharfen und sich und andere davor zu schiitzen.

e | ZgoesWeb im Juni: Wenn der Sommer zum Risiko wird — Wie wirkt sich Hitze auf die Ge-
sundheit im Alter aus? 20. Juni 2024, 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

e | ZgoesWeb im Juli: Geschitzt spielen und lernen — Hitzeschutz fiir Kinder in Kita und Schule
4. Juli 2024, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

e LZgoesWeb im September: Hitzestress, Klimaangst und Bewaltigungsstrategien — Was halt

uns in der Klimakrise psychisch gesund? Geplant Anfang September 2024
Die Veranstaltungen finden per Zoom statt, eine Anmeldung ist nicht nétig. Teilnahmelink und
weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der LZG.

(2) Dokumentation der Veranstaltung: ,Unter einem Schirm: Gesund durch die Hitze“,
Mai 2024

Sommerliche Hitzewellen kénnen die Gesundheit schwerwiegend beein-
trachtigen. Der globale Hitzetrend fordert die Kommunen auf, entspre-
chende PraventionsmaBBnahmen zu ergreifen und auf diese zu reagieren. Auf
der KGC-Onlineveranstaltung ,,Unter einem Schirm: Gesund durch die Hitze”
am 22. Mai erfuhren die rund 50 Teilnehmenden, welche diese MaRnahmen

sein konnen. Drei Praxisbeispiele aus Kaiserslautern, Worms und Trier pra-
sentierten neben dem Impulsvortrag auch, wie Hitzeschutz und Klimaanpassung in der Kom-
mune aussehen kénnen.

Auf der LZG-Homepage finden Sie die Dokumentation der Veranstaltung mit Video-Aufzeich-

nung.

(3) Informationssammlung zu Hitze und Gesundheit des Kooperationsverbunds Gesundheitli-
che Chancengleichheit

Entdecken Sie zum Thema Hitze und Gesundheit die umfassende In-

formationssammlung auf der Homepage des Kooperationsverbunds. {
Sie finden hier Praxisbeispiele, aktuelle Berichte sowie Angebote und
praxisnahe Tipps.


https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Hitze%20und%20Gesundheit/2024_Fly_Hitze_Alter_Final.pdf
https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Hitze%20und%20Gesundheit/2024_Fly_Hitze_Kita_Schule_final.pdf
https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Hitze%20und%20Gesundheit/2024_Fly_Klimakrise_Gesundheit_final.pdf
https://www.lzg-rlp.de/de/lzgoesweb-online-veranstaltungsreihe.html
https://www.lzg-rlp.de/de/archiv-fachveranstaltungen.html#collapse-45341
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/gesundheitsfoerderung/klima-und-gesundheit/

(4) Europdischer Lancet Countdown Bericht zu Klimawandel und Gesundheit 2024 Europe

Im Mai wurde der zweite Bericht des Lancet Countdown Europe verof-
@h‘ﬂﬁﬁ COUNTOONN: fentlicht. Der Lancent Coutdown Europe soll erklaren, wie der Klimawan-

7 ities "EE del die Gesundheit beeinflusst und welche MaRnahmen bereits durch-

geflhrt werden, um sich anzupassen und Klimaschutz voranzutreiben. In
den Medlen berichteten u.a. die Tagesschau, die Sliddeutsche Zeitung und DER SPIEGEL. Vorge-
stellt wurde der Bericht von der Universitat Heidelberg, KLUG und CPHP auf dem deutschen Lau-

nch Event, welches aufgezeichnet wurde und online zur Verfligung steht.

(5) Online-Workshop , Offentlichkeitsarbeit im Themenfeld KpsE“, 3. Juli 2024; 9.00 — 12.00
Uhr

Im Rahmen des Modellprojekts ,Kommunale Gesamtkonzepte KpsE” |adt das Institut fur Sozial-

padagogische Forschung Mainz gGmbH (ism) Sie am 3. Juli 2024 zu einem digitalen Workshop
ein, der sich mit der Offentlichkeitsarbeit im Themenfeld Kinder psychisch und suchterkrankter
Eltern beschaftigt. Damit Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern (KpskE) gesehen werden
und entsprechend Unterstiitzung erfahren, miissen ihre Anliegen in den Blick der Offentlichkeit
geriickt und fiir ihre Lebenslagen sensibilisiert werden. Eine gezielte Offentlichkeitsarbeit ist
folglich ein wichtiger Baustein in der Unterstlitzung dieser Kinder. Wie diese gut gelingen kann,
damit beschaftigt sich der Workshop.

Unter folgendem Link kdnnen Sie sich zur Veranstaltung anmelden.

(6) Neuer Leitbegriff: ,Wirkungsorientierung in Gesundheitsférderung und Pravention“

Im Glossar der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) werden unterschiedliche

Leitbegriff im Zusammenhang mit Gesundheitsférderung und Pravention beschrieben. Nun ist
ein neuer Begriff hinzugekommen, der den Nutzen, die Wirkungsebene und Herausforderungen
einer wirkungsorientierten Arbeitsweise beschreibt. Das Konzept der Wirkungsorientierung zielt
darauf ab, Interventionen der soziallagenbezogenen Gesundheitsférderung systematisch darauf
auszurichten, konkrete Wirkungen zu erzielen und diese zu belegen.

(7) Praxisleitfaden zur digitalen Beteiligung

Die Covid-19-Pandemie hat einen deutlichen Impuls zur Digitalisierung
auch im Bereich der Beteiligung ausgelost. Die Moglichkeiten und Grenzen
N digitaler Beteiligungsformate wurden vom ,Unabhingigen Institut fir Um-

weltfragen” (UfU) analysiert. Die Erkenntnisse wurden in den interaktiven
Leitfaden ,,Dlgltale Beteiligung souverdn gestalten” eingearbeitet. Er bietet Behdrden konkrete

Hilfestellungen und Orientierungshilfen bei der Entwicklung digitaler Beteiligungsformate.


https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(24)00055-0/fulltext
https://www.tagesschau.de/wissen/klima/folgen-klimwandel-gesundheit-100.html
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/klimawandel-gesundheit-europa-folgen-gefahr-1.7192700
https://www.spiegel.de/wissenschaft/klimawandel-der-waermste-sommer-seit-2000-jahren-und-seine-folgen-a-3e071c7e-4ae5-4a3d-8753-8e3527da5fcd
https://heicast.uni-heidelberg.de/paella7/ui/watch.html?id=ad2d5ee4-063e-44c4-b6c6-41bab19a168a
https://heicast.uni-heidelberg.de/paella7/ui/watch.html?id=ad2d5ee4-063e-44c4-b6c6-41bab19a168a
https://www.kommunale-gesamtkonzepte-kpse.de/home.html
https://eveeno.com/337759377
https://leitbegriffe.bzga.de/alphabetisches-verzeichnis/wirkungsorientierung-in-gesundheitsfoerderung-und-praevention
https://www.digitale-beteiligung-gestalten.de/

Sie sind eingeladen, passende Themenvorschldage fir den nachsten Newsletter einzureichen.
Schreiben Sie hierfir eine Mail an Silke Wiedemuth unter swiedemuth@Izg-rlp.de
Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw. Veranstalter.

Landeszentrale fiir
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit I Z Gesundheitsfdrderung
in Rheinland-Pfalz e.V.

(KGC) in Tragerschaft der

Eine gesunde Zukunft gestalten

Gefordert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz
mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Férderer sind das Minis-
terium fur Wissenschaft und Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rhein-
land-Pfalz. Der Kooperationsverbund Gesundheitliche Chancengleichheit unterstiitzt vor allem
auf fachlicher Ebene.
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