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Liebe Leser*innen,

vielen Dank fir Ihr Abonnement unseres KGC-Newsletters! Wir hoffen Sie sind
gut in das neue Jahr 2025 gestartet.

Wir, die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) in
Rheinland-Pfalz, freuen uns, Sie auch 2025 regelmalig uber aktuelle
Veranstaltungen und  Neuigkeiten zu den Themen kommunale
Gesundheitsforderung, gesundheitliche Chancengleichheit und
Qualitatsentwicklung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsférderung zu
informieren.

Die Weiterbildung ,,Kommunale Gesundheitsmoderation* geht in
eine neue Runde

Die Weiterbildung ,Kommunale Gesundheitsmoderation‘(KGM) in Rheinland-
Pfalz startet am 28.5.2025 in eine neue Runde. Die Teilnehmenden werden in
diesem Kurs dazu befahigt, interdisziplinare Netzwerke nach definierten
Qualitatskriterien erfolgreich aufzubauen und zu managen. In finf Modulen von
Mai 2025 bis Dezember 2025, werden zum Beispiel folgende Themen
behandelt: Grundlagen der Gesundheitsférderung, Erhebungsmethoden wie die
Bedarfsanalyse oder Moderationstechniken, Netzwerkmanagement und
Qualitatskriterien. Zielgruppe sind insbesondere Mitarbeitende aus der
kommunalen Verwaltung bzw. aktive Akteur*innen, die
Gesundheitsforderungsprozesse auf kommunaler Ebene modchten. Einen
Einblick in die KGM-Weiterbildung in Rheinland-Pfalz erhalten Sie in dem
Bericht aus 2024. Auf unserer Homepage und in unserem KGM-Flyer finden Sie
weitere Informationen und die Termine. Anmelden kdnnen Sie sich Uber das
Microsoft Forms-Formular (es gelten die Datenschutzbestimmungen von



https://www.lzg-rlp.de/de/archiv-lernwerkstatt-workshops-weiterbildung.html#collapse-44202
https://www.lzg-rlp.de/de/veranstaltungen-1143.html#collapse-46091
https://www.lzg-rlp.de/files/Themen/Gesundheit%20in%20der%20Kommune/Kommunale%20Gesundheitliche%20Chancengleichheit/KGC%202025/Veranstaltungen/KGM25/KGM%20Flyer%20RLP%202025.pdf
https://forms.office.com/e/E9tmBr5ih3

Microsoft Forms). Anmeldeschluss ist der 28.4.2025, die Platze sind
begrenzt.

Brown Bag Lunch: Thema Klima, Umwelt und Gesundheit — 28.
Januar 2025

Die Geschaftsstelle des Kooperationsverbundes Gesundheitliche
Chancengleichheit 1adt gemeinsam mit der Deutschen Allianz Klimawandel und
Gesundheit (KLUG) zu einem informellen Austausch zum Thema Klima, Umwelt
und Gesundheit ein. Dieser findet am 28.1.2025 von 12:30 bis 13:30 Uhr
online in einer gemeinsamen Mittagspause statt. Bringen Sie lhr Mittagessen
gerne mit! Infos zum Brown Bag Lunch finden Sie auch auf der Homepage des
Kooperationsverbunds Gesundheitliche Chancengleichheit.

Die Austauschrunde richtet sich explizit an alle Interessierten, die sich bereits
mit dem Themenkomplex beschaftigen oder beschaftigen mdchten. Ziel des
Brown Bag Lunch ist es, vor allem unterschiedliche Akteur*innen
zusammenzubringen, Wissen aus Forschung und Praxis auszutauschen,
Fachkompetenzen zu stdrken und einen Uberblick tber “Good Practice’-
Beispiele zu erhalten.

Mit diesem Zoom-Link gelangen Sie am 28.1.2025 direkt zur Veranstaltung:
https://eu01web.zoom.us/j/658813741487?pwd=v7aSwEdzTBsorvYRII1yCGpRNGkwKD. 1

Online-Lernwerkstatt Good Practice-Kriterien: "Nachhaltigkeit"
und "Belege fur Kosten und Wirkung" - 12. Marz 2025

Gesundheitsfordernde Strukturen und Angebote mussen langfristig in den
Lebenswelten der Zielgruppen verankert werden, um nachhaltige Wirkungen zu
erzielen. Dabei stellt sich die Frage, wie diese Strukturen gesichert und die
Auswirkungen sowie Kosten uberzeugend belegt werden konnen. Diese
Fragestellungen stehen im Mittelpunkt der nachsten digitalen Online-
Lernwerkstatt am 12.3.2025, von 9:00 bis 12:30 Uhr, organisiert von der
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Hessen.

In  der Lernwerkstatt werden die zentralen Good Practice-Kriterien
,Nachhaltigkeit® und ,Belege fur Kosten und Wirkungen“ behandelt. Es wird


https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/gesundheitsfoerderung/klima-und-gesundheit/online-austausch-brown-bag-lunch/
https://eu01web.zoom.us/j/65881374148?pwd=v7aSwEdzTBsorvYRlI1yCGpRNGkwKD.1

erarbeitet, wie gesundheitsfordernde Strukturen langfristig gesichert und ihre
Wirksamkeit effektiv gestaltet werden konnen. Neben praxisorientierten
Impulsen gibt es auch Raum fur Austausch und Reflexion.

Weitere Informationen sowie die Moglichkeit zur Anmeldung finden Sie im

angehangten Flyer oder direkt auf der Seite der KGC Hessen. Die Veranstaltung
richtet sich insbesondere an Akteur*innen aus Rheinland-Pfalz, Hessen,
Saarland und Baden-Wurttemberg. Die Teilnahme ist kostenfrei, jedoch ist die
Teilnehmerzahl begrenzt. Eine Anmeldung ist bis zum 7.3.2025 mdglich.

Save the Date: Kongress Armut & Gesundheit in Berlin — 17. - 18.
Marz 2025

Am 17. - 18.3.2025 findet der Kongress Armut & Gesundheit unter dem Motto
,Gesundheit fordern, heil’t Demokratie fordern“ statt. Im Vorfeld wurde dazu ein
Diskussionspapier veroffentlicht, dass die enge Verbindung zwischen
Gesundheitsférderung und Demokratie betont. Demokratische Prozesse tragen
dazu bei, das Bewusstsein fir gesundheitliche Chancengleichheit zu starken
und férdern sowohl Selbstbestimmung als auch Mitbestimmung. Damit ist die
Forderung demokratischer Strukturen und die Bekampfung von Armut
unmittelbar miteinander verbunden. Méchten Sie sich dariber informieren und
aktiv mitdiskutieren, finden Sie hier die Anmeldung, das Programm und weitere

Informationen.

Save the Date: Fachtag des Familienministeriums in Mainz — 10.
April 2025

Das Ministerium fur Familie, Frauen, Kultur und Integration Rheinland-Pfalz
(MFFKI) ladt in Kooperation mit der Servicestelle ,Netzwerk Familie starken® zu
einem Fachtag flr Akteur*innen der Familienbildung und -unterstltzung ein.
Thema des Fachtages wird der 17. Kinder- und Jugendbericht und seine
Auswirkungen auf die Familienbildung sein. Prof. Dr. Davina Hoblich von der
Hochschule RheinMain, Mitglied der Expert*innen-Kommission des Berichts,
wird den Tag begleiten. Der Fachtag findet am 10.4.2025 von 10:00 bis 16:00
Uhr im ZDF in Mainz statt. Weitere Informationen finden Sie bald auf der
Homepage des MFFKI.

Praxisdatenbank Kooperationsverbund Gesundheitliche
Chancengleichheit

Das neue Jahr hat begonnen und mit ihm viele spannende Projekte. Wenn Sie
ein Projekt im Bereich der gesundheitlichen Chancengleichheit umsetzen,
mochten wir Sie dazu einladen, dieses in der Praxisdatenbank des
Kooperationsverbunds Gesundheitliche Chancengleichheit einzutragen. Diese
Plattform  bietet die Maoglichkeit, bundesweite Praxisbeispiele aus
Gesundheitsforderung und Pravention sichtbar zu machen und férdert zudem
die Vernetzung und den Austausch unter den Akteur*innen. Im Bereich



https://hage.de/aktuelles/hage-nachrichten/nachricht/lernwerkstatt-zu-den-good-practice-kriterien-1500/
https://www.armut-und-gesundheit.de/kongress-2025/diskussionspapier
https://www.armut-und-gesundheit.de/kongress-2025/diskussionspapier
https://www.armut-und-gesundheit.de/kongress-2025/diskussionspapier
https://mffki.rlp.de/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/praxisdatenbank/recherche/

,oelbstreflexion® haben Fachkrafte die Gelegenheit, ihre Arbeit anhand von
Good Practice-Kriterien zu reflektieren und weiterzuentwickeln.
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Sie sind eingeladen, passende Themenvorschlage fir den nachsten Newsletter einzureichen. Schreiben Sie hierfir
eine Mail an Silke Wiedemuth. Bei Fragen zu den Inhalten wenden Sie sich bitte an den jeweiligen Verfasser bzw.
Veranstalter.

Gefordert wird die Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit in Rheinland-Pfalz mit Mitteln der
gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGB V. Weitere Forderer sind das Ministerium fiir Wissenschaft und
Gesundheit des Landes Rheinland-Pfalz und die Unfallkasse Rheinland-Pfalz. Der Kooperationsverbund
Gesundheitliche Chancengleichheit unterstitzt vor allem auf fachlicher Ebene.
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